
Floriane Usener, Seniorlehrerin 

ist Heilprak� kerin und Psychotherapeu� n (HPG), ausgebildet in 
Traumatherapie (Soma� c Experiencing, EMDR), Gestalt-Kunst- und 
Atemtherapie, sowie in östlichen und westlichen Medita� ons-
methoden. Sie war seit 1976 sowohl in klinischen Einrichtungen für 
Psychosoma� k und Suchtkrankheiten als auch in eigener Praxis in 
München tä� g. Neben ihrer Praxistä� gkeit leitet sie Diamond Logos 
Gruppen und Diamond Logos Lehrer-Trainings in Deutschland.

Floriane arbeitet seit 1997 mit Faisal und ist seit 2003 DLT-Lehrerin.

Die Dimension der Lataif 2
Teil 1 und 2

mit Floriane
und Andrea, Kirsten und Markus

Teil 1: Fr. 23. Teil 1: Fr. 23. Teil 1: Fr bis So. 25. August 2024
Teil 2: Fr. 29. Teil 2: Fr. 29. Teil 2: Fr bis So. 31. August 2025

In diesen speziellen Sommertre� en werden essentielle Qualitäten als � emen unterrichtet, In diesen speziellen Sommertre� en werden essentielle Qualitäten als � emen unterrichtet, 
die bisher noch in keiner deutschen Gruppe erforscht wurden. 

Außerdem sind diese Sommer-Tre� en eine erstmalige Zusammenkun�  aller Hamburger 
und Kölner Diamond Logos Gruppen. Somit ein ganz besonderes Feld.

In Teil 1 werden folgende zwei Lataif unterrichtet:
Das hellblaue Latifa, die Geburt des Bewusstseins: Unser Bewusstsein erwacht gegenüber 

den unbewussten Krä� en, die noch mehr oder weniger in uns schlummern. Ein Lataif, 
welches unser Gewahrsein ö� net, wie es der Blick in den hellblauen Himmel vermag. 

Das graue Latifa oder auch „Lehm-Latifa“ genannt: Das Latifa, das uns unsere wahrha� ige 
Körperlichkeit spüren lässt – eine Körperlichkeit jenseits der gewohnten, 

zusammengehaltenen Form, in der wir uns bewegen. Elastisch, geschmeidig und resilient 
wie formbarer Lehm oder Ton und dabei sehr heilsam.

Beginn:   Freitag 10 Uhr | Sa. 10 -18 h | So. 10 -16 h 
Preis:    380 € incl. 2 Zoomabende
Ort:    Wrage Studio | Schlüterstr. 4 | 20146 HH - Nähe Bahnhof Dammtor
Buchung + Info:  Lavanya | lavanya-mona@web.de | 040 - 20 90 85 79 (auch AB)

In Teil 2 werden folgende zwei Lataif unterrichtet:
Das dunkel-, tie� laue Latifa, auch Latifa des Samadhi genannt: Ein essentieller Zustand, 

der uns zutiefst beruhigt und uns in Kontakt mit unseren ursprünglichen Instinkten bringt. 
Es vermittelt tiefe Zufriedenheit und Ausgeglichenheit 

und ist besonders heilsam für unser angestrengtes Nervensystem.
Das Safran Latifa, das Latifa des großen Herzens: Warm leuchtend wie die Blätter in 

der Herbstsonne. Es lässt uns in uns selbst hinein schmelzen und erkennen, 
dass es unserer Natur entspricht gütig, großzügig und freigiebig zu sein. 


